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La inteligencia artificial (IA) se ha consolidado como una herra-

mienta fundamental en la investigación científica. Su implementa-

ción abarca el análisis de datos e imágenes, la interpretación de 

resultados, la generación y validación de hipótesis y la modeliza-

ción de fenómenos complejos.1 Estas aplicaciones se materializan 

a través de lo que la literatura especializada denomina sistemas 

de IA. Este concepto trasciende la noción genérica de IA al especi-

ficar arquitecturas tecnológicas concretas que integran componen-

tes interdependientes. 

La UNESCO define a los sistemas de IA como “tecnologías de pro-

cesamiento de la información que integran modelos y algoritmos 

que producen una capacidad para aprender y realizar tareas cog-

nitivas, dando lugar a resultados como la predicción y la adopción 

de decisiones en entornos materiales y virtuales. Los sistemas de 

IA están diseñados para funcionar con diferentes grados de auto-

nomía, mediante la modelización y representación del conocimien-

to y la explotación de datos y el cálculo de correlaciones”.2 

En la práctica estos sistemas procesan grandes volúmenes de da-

tos en campos como la genómica y la climatología, al identificar 

patrones complejos mediante algoritmos de aprendizaje automáti-

co. En el ámbito médico, analizan imágenes diagnósticas con pre-

cisión comparable a la de especialistas humanos. Además, acele-

ran de manera significativa el proceso de descubrimiento científico 

al optimizar desde el análisis de datos hasta el diseño de fárma-

cos. Si bien pueden reducir ciertos sesgos humanos de interpreta-

ción, es crucial recordar que también introducen nuevos sesgos 

propios de los datos de entrenamiento y los algoritmos. Sin em-

bargo, esta misma capacidad transformadora introduce una serie 

de desafíos metodológicos y éticos que no pueden ser subestima-

dos.2 

En el contexto específico de las publicaciones científicas, los sis-

temas de IA presentan desventajas metodológicas significativas. 
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La generación automatizada de manuscritos 

mediante modelos de lenguaje puede producir 

hallazgos aparentemente válidos pero carentes 

de sustento empírico, al fabricar contenido co-

mo citas y/o datos inexistentes. La opacidad 

algorítmica dificulta la evaluación por pares al 

impedir la trazabilidad del análisis de datos y la 

reproducibilidad de los resultados. Además, 

estos sistemas pueden perpetuar sesgos de 

publicación al favorecer tendencias estadística-

mente significativas sobre resultados nulos o 

negativos, lo que distorsiona el panorama cien-

tífico. La validación de contenidos generados 

por IA representa otro desafío, donde la su-

puesta coherencia textual puede enmascarar 

errores conceptuales o citaciones inexistentes 

que escapan a la revisión editorial tradicional. 3, 

4 

Los conflictos éticos en publicaciones científicas 

con IA se manifiestan en múltiples dimensiones. 

En primer lugar, la autoría constituye una con-

troversia central cuando sistemas autónomos 

contribuyen sustancialmente al contenido sin 

posibilidad de atribución tradicional, desdibu-

jando los criterios de autoría académica.5 En 

segundo lugar, la transparencia se ve compro-

metida cuando se omiten las herramientas de 

IA utilizadas durante el proceso investigativo, 

violando el principio de divulgación completa. 

Asimismo, surgen dilemas sobre la originalidad 

cuando algoritmos reestructuran conocimiento 

existente sin agregar novedad conceptual, plan-

teando interrogantes sobre contribuciones ge-

nuinas.  

La confidencialidad enfrenta riesgos cuando 

manuscritos con datos sensibles son procesados 

por plataformas comerciales de IA, mientras la 

supervisión humana insuficiente puede derivar 

en la publicación de recomendaciones clínicas 

no validadas con potencial daño para la práctica 

médica basada en evidencia.1 

La recomendación de la UNESCO2 establece 

como pilares: la protección de los derechos 

humanos, la equidad, la sostenibilidad, la 

transparencia y la rendición de cuentas, entre 

otros principios fundamentales. Para las revis-

tas científicas, la aplicación de estos principios 

se traduce en la necesidad de desarrollar políti-

cas editoriales específicas.  

La Declaración de Heredia6 surge como una 

iniciativa regional y establece los principios fun-

damentales para el uso responsable de la IA en 

la edición científica, posicionándose como un 

marco ético de referencia internacional. Este 

documento enfatiza que los sistemas de IA de-

ben conceptualizarse como herramientas de 

apoyo cuya implementación requiere supervi-

sión humana permanente, transparencia en su 

uso y rendición de cuentas. Sus principios rec-

tores, organizados según los roles de autoría, 

revisión por pares y edición, establecen que la 

IA no puede sustituir las responsabilidades hu-

manas ni ser considerada autora, dado su inca-

pacidad para asumir compromisos morales y 

legales. 

Complementariamente, la Guía para uso y re-

porte de inteligencia artificial en revistas cientí-

fico-académicas7 operacionaliza estos principios 

mediante instrumentos concretos para la im-

plementación editorial. El documento introduce 

conceptos técnicos esenciales como la red de 

protocolos de instrucción (prompt) y diagramas 

de flujo estandarizados que permiten documen-

tar sistemáticamente las interacciones con sis-

temas de IA. Esta metodología garantiza la tra-

zabilidad requerida por la Declaración, estable-

ciendo protocolos específicos para que autores, 

revisores y editores declaren transparentemen-

te el modelo utilizado, los protocolos de instruc-

ción aplicados y los criterios de validación em-

pleados. 

La adopción conjunta de marcos como la Decla-

ración de Heredia6 y su guía de implementa-

ción7 representa un avance significativo en la 

gobernanza de la IA en publicaciones científi-

cas, al armonizar principios éticos con aplica-

ciones prácticas. Esta integración permite a las 

revistas establecer políticas editoriales robustas 

que mitigan riesgos como la propagación de 

sesgos, violaciones de propiedad intelectual y 

opacidad algorítmica. 

Estos marcos globales requieren adaptación a 

contextos específicos. En el caso de Cuba, el 

desarrollo y uso de IA necesita un enfoque ético 

propio que vele por la protección de datos con 

soberanía nacional, evite sesgos que reproduz-

can desigualdades y garantice la participación 

ciudadana8. Los autores consideran que institu-

ciones como la Editorial Ciencias Médicas y la 

Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara 

podrían liderar esta adaptación, estableciendo 

estrategias claras para el uso ético de la IA en 

la investigación, la publicación académica y la 

docencia. 

En conclusión, el enfoque dual entre principios y 

práctica asegura que la implementación tecno-

lógica preserve los valores fundamentales de 

transparencia, reproducibilidad y responsabili-

dad humana que sustentan la comunicación 

científica. 
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