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La inteligencia artificial (IA) se ha consolidado como una herra-
mienta fundamental en la investigacién cientifica. Su implementa-
cion abarca el andlisis de datos e imagenes, la interpretacion de
resultados, la generacion y validacion de hipétesis y la modeliza-
ciéon de fendmenos complejos.! Estas aplicaciones se materializan
a través de lo que la literatura especializada denomina sistemas
de IA. Este concepto trasciende la nocidn genérica de IA al especi-
ficar arquitecturas tecnoldgicas concretas que integran componen-
tes interdependientes.

La UNESCO define a los sistemas de IA como “tecnologias de pro-
cesamiento de la informacién que integran modelos y algoritmos
que producen una capacidad para aprender y realizar tareas cog-
nitivas, dando lugar a resultados como la prediccién y la adopcién
de decisiones en entornos materiales y virtuales. Los sistemas de
IA estan disenados para funcionar con diferentes grados de auto-
nomia, mediante la modelizacién y representacion del conocimien-
to y la explotacién de datos y el calculo de correlaciones”.?

En la practica estos sistemas procesan grandes volimenes de da-
tos en campos como la gendmica y la climatologia, al identificar
patrones complejos mediante algoritmos de aprendizaje automati-
co. En el ambito médico, analizan imagenes diagnodsticas con pre-
cision comparable a la de especialistas humanos. Ademas, acele-
ran de manera significativa el proceso de descubrimiento cientifico
al optimizar desde el analisis de datos hasta el disefio de farma-
cos. Si bien pueden reducir ciertos sesgos humanos de interpreta-
cion, es crucial recordar que también introducen nuevos sesgos
propios de los datos de entrenamiento y los algoritmos. Sin em-
bargo, esta misma capacidad transformadora introduce una serie
de desafios metodoldgicos y éticos que no pueden ser subestima-
dos.?

En el contexto especifico de las publicaciones cientificas, los sis-
temas de IA presentan desventajas metodoldgicas significativas.
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La generacidon automatizada de manuscritos
mediante modelos de lenguaje puede producir
hallazgos aparentemente validos pero carentes
de sustento empirico, al fabricar contenido co-
mo citas y/o datos inexistentes. La opacidad
algoritmica dificulta la evaluacién por pares al
impedir la trazabilidad del analisis de datos y la
reproducibilidad de los resultados. Ademas,
estos sistemas pueden perpetuar sesgos de
publicacion al favorecer tendencias estadistica-
mente significativas sobre resultados nulos o
negativos, lo que distorsiona el panorama cien-
tifico. La validacion de contenidos generados
por IA representa otro desafio, donde la su-
puesta coherencia textual puede enmascarar
errores conceptuales o citaciones inexistentes
gue escapan a la revisidn editorial tradicional. *

Los conflictos éticos en publicaciones cientificas
con IA se manifiestan en multiples dimensiones.
En primer lugar, la autoria constituye una con-
troversia central cuando sistemas auténomos
contribuyen sustancialmente al contenido sin
posibilidad de atribucion tradicional, desdibu-
jando los criterios de autoria académica.> En
segundo lugar, la transparencia se ve compro-
metida cuando se omiten las herramientas de
IA utilizadas durante el proceso investigativo,
violando el principio de divulgacién completa.
Asimismo, surgen dilemas sobre la originalidad
cuando algoritmos reestructuran conocimiento
existente sin agregar novedad conceptual, plan-
teando interrogantes sobre contribuciones ge-
nuinas.

La confidencialidad enfrenta riesgos cuando
manuscritos con datos sensibles son procesados
por plataformas comerciales de IA, mientras la
supervision humana insuficiente puede derivar
en la publicacion de recomendaciones clinicas
no validadas con potencial dafio para la practica
médica basada en evidencia.!

La recomendacién de la UNESCO? establece
como pilares: la proteccion de los derechos
humanos, la equidad, la sostenibilidad, Ila
transparencia y la rendicion de cuentas, entre
otros principios fundamentales. Para las revis-
tas cientificas, la aplicacion de estos principios
se traduce en la necesidad de desarrollar politi-
cas editoriales especificas.

La Declaracién de Heredia® surge como una
iniciativa regional y establece los principios fun-
damentales para el uso responsable de la IA en
la edicién cientifica, posicionandose como un
marco ético de referencia internacional. Este
documento enfatiza que los sistemas de IA de-
ben conceptualizarse como herramientas de
apoyo cuya implementacion requiere supervi-
sion humana permanente, transparencia en su
uso y rendicion de cuentas. Sus principios rec-
tores, organizados segun los roles de autoria,
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revision por pares y edicion, establecen que la
IA no puede sustituir las responsabilidades hu-
manas ni ser considerada autora, dado su inca-
pacidad para asumir compromisos morales y
legales.

Complementariamente, la Guia para uso y re-
porte de inteligencia artificial en revistas cienti-
fico-académicas’ operacionaliza estos principios
mediante instrumentos concretos para la im-
plementacién editorial. El documento introduce
conceptos técnicos esenciales como la red de
protocolos de instruccion (prompt) y diagramas
de flujo estandarizados que permiten documen-
tar sistematicamente las interacciones con sis-
temas de IA. Esta metodologia garantiza la tra-
zabilidad requerida por la Declaracién, estable-
ciendo protocolos especificos para que autores,
revisores y editores declaren transparentemen-
te el modelo utilizado, los protocolos de instruc-
cion aplicados y los criterios de validacion em-
pleados.

La adopcién conjunta de marcos como la Decla-
racion de Heredia® y su guia de implementa-
cién’ representa un avance significativo en la
gobernanza de la IA en publicaciones cientifi-
cas, al armonizar principios éticos con aplica-
ciones practicas. Esta integraciéon permite a las
revistas establecer politicas editoriales robustas
gue mitigan riesgos como la propagacion de
sesgos, violaciones de propiedad intelectual y
opacidad algoritmica.

Estos marcos globales requieren adaptacion a
contextos especificos. En el caso de Cuba, el
desarrollo y uso de IA necesita un enfoque ético
propio que vele por la proteccién de datos con
soberania nacional, evite sesgos que reproduz-
can desigualdades y garantice la participacion
ciudadana®. Los autores consideran que institu-
ciones como la Editorial Ciencias Médicas y la
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara
podrian liderar esta adaptacién, estableciendo
estrategias claras para el uso ético de la IA en
la investigacion, la publicacion académica y la
docencia.

En conclusién, el enfoque dual entre principios y
practica asegura que la implementacion tecno-
l6gica preserve los valores fundamentales de
transparencia, reproducibilidad y responsabili-
dad humana que sustentan la comunicacién
cientifica. i
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