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RESUMEN

La estimulacion cardiaca transitoria se utiliza para restaurar la normalidad eléctri-
ca y hemodinamica. Consiste en la generacién de un impulso eléctrico que desen-
cadene la despolarizacién de las células miocardicas y la actividad mecénica
consecuente. A pesar de tratarse de una técnica con una curva de aprendizaje
poco compleja, no estd exenta de complicaciones, muchas de ellas graves. Se
presenta el caso de una paciente en el postoperatorio de una cirugia cardiovas-
cular, donde se realiz6 exéresis de un mixoma atrial izquierdo y en su evolucién
present6 bloqueo auriculo-ventricular con necesidad de estimulacién transitoria,
durante la cual se present6 como complicacién la implantacién del electrodo
endocéardico en el ventriculo izquierdo, con el que se logré una estimulacién
cardiaca adecuada. El ecocardiograma result6 una herramienta titil para llegar al
diagnéstico.

Palabras clave: Estimulacién cardiaca artificial, Marcapasos, Complicaciones,
Ecocardiografia

Echocardiographic diagnosis of temporary pacemaker lead in left
ventricle

ABSTRACT

Temporary cardiac pacing is used to restore electrical and hemodynamic nor-
mality. It consists of the generation of an electrical impulse that would trigger the
depolarization of the myocardial cells and the consequent mechanical activity.
Despite being a technique with a little complex learning curve, it is not without
complications, many of them serious. The case of a patient in the postoperative
period of cardiac surgery is presented, where she underwent excision of a left
atrial myxoma and in her evolution presented atrioventricular block requiring
transient stimulation, during which the implantation of the endocardium electrode
in the left ventricle was presented as a complication, with which adequate cardiac
stimulation was achieved. The Echocardiography proved to be a useful tool for
diagnosis.
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Diagnostico ecocardiografico de electrodo de marcapasos transitorio en ventriculo izquierdo

INTRODUCCION

El marcapasos cardiaco transitorio se utiliza para
restaurar la normalidad eléctrica y hemodinamica
comprometida por bradi o taquiarritmias. La estimu-
lacién endocdardica transvenosa temporal fue des-
crita por vez primera, por Furman y Robinson en
1958'. Aunque hay diferentes modalidades de esti-
mulacién cardiaca temporal (transcutdnea, transeso-
fagica), la transvenosa (mediante puncion periférica
y colocacién cardiaca de un electrodo en cavidades
derechas), es la mas utilizada.

El objetivo final del marcapasos es mejorar el
gasto cardiaco. Basicamente, consiste en la genera-
ciéon de un impulso eléctrico que desencadena la
despolarizaciéon de las células miocdardicas y la
actividad mecanica consecuente. Cuando se habla
de la colocacién de un marcapasos transvenoso se
hace referencia a la colocacién de un electrocatéter
a través de un acceso venoso central para asi llegar
al dpex del ventriculo derecho (VD), desde donde
deberia desencadenarse la despolarizacién inducida
por el marcapasos. A pesar de tratarse de una téc-
nica con una curva de aprendizaje poco compleja,
no estd exenta de complicaciones, muchas de ellas
gravesz, dentro de las que se pueden encontrar
fallos de deteccién, estimulacion, o ambos, la perfo-
racion del VD o el sepfum interventricular, estimula-
cién diafragmatica, inserciéon en el seno coronario,
introduccién por vena cava superior izquierda per-
sistente, lesion de estructuras nerviosas, neumo-
térax, puncién de un vaso no deseado, insercién del
catéter en la arteria pulmonar, extrasistolia supra-
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ventricular y ventricular, taquicardia de ese mismo
origen, e infecciones, entre otras™.

La puncion arterial y la colocacion del electrodo
del marcapasos en el ventriculo izquierdo (VI) no es
una complicacién frecuente debido a la facil de-
tecciéon —en condiciones normales— de una puncién
arterial; sin embargo, se puede observar durante la
realizaciéon de un procedimiento en situaciones de
emergencia.

CASO CLINICO

Mujer de 58 anos de edad y color blanco de piel,
que ingres6 en la Sala de Preoperatorio del Cardio-
centro Ernesto Che Guevara de Santa Clara, Cuba,
con diagnéstico de mixoma atrial izquierdo. Se le
realiz6 una cirugia cardiovascular en la cual se
extirp6 la masa del atrio izquierdo (Al), de aspecto
mixomatoso, y en la evolucién postoperatoria se
presenté una fibrilacién atrial (FA) paroxistica que
se traté con un bolo de amiodarona 300 mg, lo cual
le provocé un bloqueo auriculo-ventricular comple-
to con necesidad de estimulacion epicardica transi-
toria.

Varios dias después recurren cuadros de FA con
respuesta muy rapida, refractaria a los farmacos, y
varias cardioversiones eléctricas, por lo que se in-
dicé infusién de amiodarona a 10 mcg/kg/min. En
horas de la noche la paciente comenzé6 con disnea,
hipotensién, bradicardia, frialdad distal y oliguria. Al
examen fisico se constataron ruidos cardiacos ritmi-
cos, bradicardicos, de baja intensidad, tensién arte-
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Figura 1. Vista paraesternal de eje largo. A. Electrodo de marcapasos transitorio entrando por aorta ascendente y pasando a
través de la valvula adrtica hacia el ventriculo izquierdo (flecha). B. Electrodo enroscado en el propio ventriculo, el cual
interfiere el movimiento de la valva anterior de la mitral (flecha).
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rial de 70/30 mmHg y soplo sistélico II/VI en foco
mitral. El electrocardiograma demostré una FA blo-
queada con frecuencia cardiaca de 30 latidos por
minuto; la gasometria arterial, marcada hipoxemia
(PO, 50 mmHg con FiO, de 0,3), y la paciente pre-
sentaba estupor profundo. Se indicé dobutamina 20
mgc/kg/min e intubacién endotraqueal para ventila-
cién artificial mecanica, inmediatamente se conect6
el marcapasos transitorio al electrodo epicardico;
pero presentdé fallo de estimulaciéon, a pesar del
empleo de 20 mV; por tal motivo, se decidi6é colocar
un electrodo transitorio endocardico por vena
femoral derecha, con lo que se logré estimulacién
inmediata con umbral de 2 mV y se programé a una
frecuencia cardiaca de 80 latidos por minuto.

Llamé la atencién que la morfologia del QRS no
era de bloqueo de rama izquierda, por lo que se
indicé ecocardiograma para comprobar la correcta
colocacién del electrodo endocérdico. En la vista
paraesternal de eje largo se observo el electrodo del
marcapasos transitorio que entraba desde la aorta
ascendente y pasaba a través de la valvula adrtica
hacia el ventriculo izquierdo (Figura 1A). Otro
corte sonogréfico, de la misma vista (Figura 1B),
mostro el electrodo enroscado en el VI que chocaba
con la valva anterior de la mitral, lo cual también se
apreci6 en la vista apical de cuatro camaras
(Figura 2A). Ademas, el electrodo se pudo ver
claramente en el interior del VI, en el eje corto
paraesternal (Figura 2B).

Inmediatamente se procedié a la colocacién de
un nuevo electrodo en VD, por via yugular derecha,
y se retir6 el colocado en el VI. En la vista de cuatro
camaras (Figura 3) se observa el electrodo de mar-
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capasos transitorio correctamente colocado en VD y
el Vl libre.

COMENTARIO

La estimulacién con marcapasos temporales se
utiliza en situaciones de extrema urgencia y con
frecuencia se implantan en personas de edad avan-
zada que ofrecen poca colaboracién. La implanta-
cién suele efectuarse en situaciones de inestabilidad
hemodindmica, eléctrica, o en ambas, lo que en
ocasiones no permite una perfecta colocacion, e
implica mayores morbilidad y mortalidad’. Todo
ello favorece al desarrollo de complicaciones meno-
res o de considerable gravedad, como el tapona-
miento cardiaco, que pudieran llegar a producir
incluso la muerte del pacientez. En el caso que se
presenta, el marcapasos transitorio se implanté en
una mujer, en la etapa del postoperatorio mediato
de una cirugia cardiovascular, donde se extirp6 un
mixoma atrial izquierdo, y en el momento de la
colocacion, la paciente presentaba signos evidentes
de shock cardiogénico, con marcada hipoxemia, lo
cual tuvo gran influencia en el momento de la cana-
lizacion arterial ya que al estar en un estado de bajo
gasto cardiaco y por la baja saturaciéon arterial de
oxigeno, no fue tan evidente darse cuenta de la
cateterizacion arterial en lugar de la venosa.

Los medios diagndsticos mas utilizados para de-
terminar la ubicacién del electrodo son la radio-
grafia de térax y la fluoroscopia; no obstante, por las
condiciones que presentaba la paciente y la identifi-
cacioén en el electrocardiograma de una morfologia
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Figura 2. A. El cable en ventriculo izquierdo pasa por debajo de la valva anterior mitral (flecha), el ventriculo derecho esta
libre. B. Eje corto paraesteral donde se ve claramente el electrodo en el interior del ventriculo izquierdo (flecha).
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Figura 3. Electrodo de marcapaso transitorio correctamente
colocado en ventriculo derecho (flecha), y el izquierdo libre,
después de retirar el primer electrodo.

del QRS que no era tipico de estimulacién en VD, se
decidi6 realizar un estudio ecocardiografico con el
que se corrobor6 el diagnéstico de electrodo de
marcapasos transitorio insertado en el VI.

En la literatura revisada, las complicaciones va-
rian seguin las diferentes series, pues los autores uti-
lizan distintas definiciones. En el ano 2006, McCann®
analizé quince estudios que incluyeron a 3700
pacientes en el periodo 1973-2004, con idea de
homogeneizar los resultados, y concluyé que el fallo
en el acceso venoso fue la complicacién mas fre-
cuentemente encontrada (15%), seguida del fallo de
captura por mala posicion del electrodo en el VD
(10%), la sepsis del lugar de puncién (9%), la pun-
cién miocardica o pulmonar (2%), y las arritmias
(1%); la puncién arterial se encontr6 solo en el 4%
de los casos; sin embargo, en ninguna serie se comu-
nican cudantos electrodos fueron colocados en el VI
y cuantos de estos lograron una adecuada estimula-
cién como en el caso que se presenta.

Resulta importante comentar que para evitar esta
complicacion la puncién venosa central guiada por
ultrasonografia es muy ttil, pues en varios estudios

ha demostrado reducir la incidencia de fallos en la
cateterizacion venosa y el riesgo de otras complica-
ciones relacionadas con la implantacién de un mar-
capasos temporal’.
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