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INTRODUCCION

CorSalud es una revista cientifica dedicada a las en-
fermedades cardiovasculares. Es la publicacién ofi-
cial del Cardiocentro Ernesto Che Guevara, centro
hospitalario para la atencion terciaria de estas enfer-
medades en la regién central de Cuba, y se subordi-
na a la Sociedad Cubana de Cardiologia.

El mayor interés de esta publicacion radica en el
rigor cientifico y metodolégico de sus articulos, para
garantizar que la informacién brindada sea de gran
utilidad en la practica clinica. La frecuencia es tri-
mestral y se publican articulos a texto completo en
espafiol e inglés sobre todos los aspectos relaciona-
dos con la salud y la enfermedad cardiovasculares,
asi como los logros y avances cientifico-tecnolégicos
en este campo. Incluye articulos originales y breves
sobre investigacion bdsica o clinica, articulos espe-
ciales y de revisién, casos clinicos, comentarios edi-
toriales, imagenes en cardiologia, cartas cientificas
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y cartas al editor.

CorSalud solo acepta manuscritos que no hayan
sido previamente publicados, ni estén siendo eva-
luados para publicacién en otra revista, esto implica
una gran responsabilidad por parte de los autores.
El texto completo, en formato electrénico, se publica
en http://www.corsalud.sld.cu.

Todas las contribuciones serdn evaluadas por
revisores expertos designados por los Editores.

La seleccién del material propuesto para publica-
cién se basa en el grado de interés para la mayoria
de los profesionales, la solidez cientifica, originali-
dad, actualidad y oportunidad de la informacién, la
seriedad en el tratamiento del tema, su redaccioén, y
el cumplimiento de las normas de la ética médica.

INSTRUCCIONES GENERALES

Todos los manuscritos tienen, necesariamente, que
ajustarse a las normas de publicacién (Tabla), en
caso contrario pueden ser rechazados sin someterse
a la revision por los expertos.

Aunque se establece un niimero maximo de pala-
bras para cada tipo de articulo, seremos flexibles
con la extension de los trabajos en dependencia de
su calidad e impacto cientifico.
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

El formato debe ser:

» Tipo de hoja: Carta (8% x 11 pulgadas o 21,59 x
27,94 centimetros) o DIN A4 (21,0 x 29,7 cm).

« Margenes: Todos de 2,5 centimetros (=~ 1 pulgada).

 Tipo de letra: Arial 12 picas.

- Interlineado: A doble espacio.

- Paginacién: Las péaginas deben ser enumeradas
consecutivamente, en la parte inferior derecha, sin
que aparezca el nimero en la pagina frontal.

» Cada uno de los apartados del manuscrito debe
estar adecuadamente encabezado, pero no deben
utilizarse saltos de pdagina, ni pagina aparte excep-
to para los pies de figuras y las tablas (ver aparta-
dos correspondientes).

Nuestras instrucciones se basan en las recomen-
daciones contenidas en los requisitos de uniformi-
dad para preparar los manuscritos enviados a re-
vistas biomédicas, del Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas (Estilo Vancouver). Si
desea acceder pulse aqui.

Pagina frontal

« Titulo en espaiol e inglés (hasta 160 caracteres in-
cluyendo los espacios).

« Titulo corto, maximo 80 caracteres (incluidos los
espacios).

« Nombre, inicial del segundo nombre, en su caso, y
apellido(s) de los autores.

» Grados académico, cientifico o ambos de cada uno
de ellos.

» Departamento o servicio y afiliacién institucional
de los autores (nombre y municipio o provincia).

» Tipo de trabajo.

» Ndmero de palabras.

» Declaracién de conflictos de intereses.

» Direccién postal completa y correo electrénico del
autor responsable de la correspondencia y, de ser
posible, teléfono y fax.

Documento principal

Es todo el texto del manuscrito que no incluye la
primera pdgina, las figuras o el material suplementa-
rio. Este documento principal no debe contener nin-
gin dato identificativo de los autores. Para facilitar
el trabajo del Comité Editorial, se incluira el titulo
(en un solo idioma) antes del resumen.

Resumen
Para los articulos originales y breves el resumen
debe ser estructurado, con una extension maxima

de 255 palabras, y los encabezamientos: a) Introduc-
cién, b) Objetivos, ¢) Método, d) Resultados y e)
Conclusiones.

Los articulos editoriales, las imagenes en cardio-
logia y las cartas al editor no requieren resumen.

En el resto de los manuscritos el resumen, no
estructurado, debe tener hasta 150 palabras.

En ningidn caso deben aparecer citas bibliografi-
cas y solo se aceptan, ademas de las unidades de
medida, dos abreviaturas (ver apartado correspon-
diente).

Palabras clave

Se incluyen de 3 a 6 palabras o frases clave, prefe-
rentemente derivadas del Medical Subject Headings
(MeSH) de la Nacional Library of Medicine. Dispo-
nible en: www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Abreviaturas

Evite el empleo impropio de abreviaturas. Las que
utilice deben ser de amplio uso y cuando aparezcan
por primera vez en el texto irdn precedidas del tér-
mino completo.

Se aceptan hasta 6 en todo el documento, un
mayor nimero debe estar plenamente justificado.
Pueden incluirse 2 abreviaturas en el resumen, solo
si aparecen 3 0 mas veces en ese apartado.

Debe incluirse un apartado de “Abreviaturas”
antes de la Introduccién, organizadas por orden alfa-
bético.

Bibliografia

Las referencias bibliograficas deben seguir las Re-
comendaciones para la preparacién, edicién y publi-
cacion de articulos académicos en revistas médicas,
del Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas (ICMIE) de la National Library of Medicine,
disponible en:
www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

Se citan consecutivamente, en nimeros arabigos,
en formato superindice y negrita, de acuerdo con su
orden de aparicion en el texto.

Solo se incluirdn bibliografias publicadas, no se
aceptan comunicaciones personales, articulos apro-
bados para su publicacién (en prensa) —salvo cuan-
do tengan algiin identificador (DOI) o puedan ser
revisados on-line-, ni otros documentos inéditos;
s6lo se mencionaran en el texto, entre paréntesis, si
fuera imprescindible.

La mayoria de las bibliografias deben ser recien-
tes.
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Se citan resimenes de articulos de revistas médi-
cas de menos de 2 afos de antigiiedad, identifi-
candolos con: [Resumen], colocado después de las
paginas y seguido de punto final.

La bibliografia se remitird como texto normal, sin
utilizar cédigos de los programas de gestion biblio-
gréfica.

Para la referencia a revistas médicas se utilizan
las mismas abreviaturas que aparecen en el /ndex
Medicus: List of Journals Indexed, disponible en:
https://www.nlm.nih.gov/pubs/libprog.html

Revista Médica

Autores. Titulo del articulo. Revista. Afio;Volumen:

Paginas.

Hasta seis autores, se ponen todos; si son mas de

seis, se incluirdn los seis primeros y se anadira la

particula latina “et al’. Ejemplo:

- Moreno-Martinez FL, Aladro-Miranda IF, Ibargollin-
Hernandez RS, Vega-Fleites LF, Nodarse-Valdivia
JR, Lara-Pérez NR, et al. Angioplastia de circunfleja
en paciente con doble arteria descendente ante-
rior tipo IV. Propuesta para actualizar la clasifica-
cién de Spindola-Franco. Arch Cardiol Mex. 2012;
82:297-302.

Capitulo de libro

Autores del capitulo. Titulo del capitulo. En: Edito-

res. Titulo del libro. Edicién. Ciudad: Editorial, Ano;

Paginas. Ejemplo:

- Valencia Serrano FM, Moreno Martinez FL. Guia
de presién en lesiones intermedias del tronco co-

ronario izquierdo y lesiones coronarias en tan-
dem. En: Gémez Menchero AE, Sanchez Gonzalez
C, eds. Manual de técnicas de diagnéstico intraco-
ronario. Madrid: Ergon; 2014. p. 89-97.

Libro

Cite las paginas especificas, si procede. Ejemplo:

- Calvo DM, Cires M, Cruz MA, Delgado I, Freijoso E,
Pérez J, et al. Formulario nacional de medicamen-
tos. Ciudad de La Habana: Editorial Ciencias Médi-
cas, 2003; p. 293-6, 302, 325.

Material electronico

Articulo de revista en formato electrénico. Ejemplo:

- Juffé Stein A. Tratamiento quirtrgico de los aneu-
rismas disecantes de aorta. CorSalud [Internet].
2014;6 [citado 21 Oct 2016]:129-39. Disponible en:
http://www.corsalud.sld.cu/sumario/2014/v6n2al4
/ane-ao.html

Articulo en Internet con autores. Ejemplo:

- Schena RA, Forcada P, Gozza J, Schena RG. La res-
puesta presora al stress fisico en adolescentes y
jovenes puede ser un marcador primario de hiper-
tension arterial. Foro de Cardiologia del ejercicio.
[Internet]. [citado 21 Oct 2016]. Disponible en:
http://www.fac.org.ar/fec/foros/exercise/docs/sch
enall.htm

Articulo en Internet sin autores. Ejemplo:

- The Framingham Heart Study: The Town That
Changed America's Heart. [Internet]. [citado 21 Oct
2016]. Disponible en:
http://www.framingham.com/heart/backgrnd.htm

Tabla. Resumen de las normativas generales que deben cumplir los manuscritos que se envian a CorSalud.

Caracteristicas de los articulos

Tipo de articulo Titulo Autores Resumen Extension Citas Tablas +

(caracteres) (palabras)* | bibliograficas Figuras
Articulo Original Los necesarios| Estructurado 6000 Las optimas 8
Articulo Breve 10 (250 palabras) 4000 Hasta 40 4
Articulo de Revision 3 No estructurado Las éptimas

— 160
Casos Clinicos 10 (150 palabras) 3000 Hasta 20 4
Cartas Cientificas 6 1700 Hasta 15 3
Cartas al Editor No 1300 Hasta 12 2
Imagenes en Cardiologia 100 4 350 No 3
Editoriales - e
- - Son solicitados por el Comité Editorial

Articulos Especiales

* Sin contar la pagina frontal, el resumen, las tablas, los pie de figuras y el material suplementario.

CorSalud 2016 Jul-Sep,8(3):203-208

205


https://www.nlm.nih.gov/pubs/libprog.html
http://www.corsalud.sld.cu/sumario/2014/v6n2a14/ane-ao.html
http://www.corsalud.sld.cu/sumario/2014/v6n2a14/ane-ao.html
http://www.fac.org.ar/fec/foros/exercise/docs/schena01.htm
http://www.fac.org.ar/fec/foros/exercise/docs/schena01.htm
http://www.framingham.com/heart/backgrnd.htm

Instrucciones a los autores y normas de publicacion

Tablas

Elaboradas en formato Tabla Web 1 o cuadricula 1,
con todos los bordes, estaran clasificadas con niime-
ros arabigos, de acuerdo con su orden de aparicién
en el texto. Cada tabla se escribird a doble espacio
en una hoja aparte, después de la bibliografia o los
pies de figuras. Las que contengan pocos datos pue-
den comentarse en el texto en lugar de aparecer
como tablas.

Incluyen un titulo en su parte superior y en la
inferior se describen las abreviaturas empleadas por
orden alfabético y los simbolos. El contenido es
autoexplicativo y los datos que incluye no deben
reiterarse en las figuras.

No se aceptan tablas en formato de imagen.

Figuras

Las figuras correspondientes a graficos, dibujos y
fotos se entregaran en formato digital (JPEG, PNG,
BMP o TIFF), con una resolucién suficiente para ga-
rantizar la calidad de su impresién (no inferior a 300
dpi), y no se incluyen en el documento principal,
sino en archivos independientes o como ficheros
complementarios a través del sistema on-line de
envio de manuscritos.

Estardn ordenadas con nilimeros ardbigos de
acuerdo con su orden de aparicion en el texto.

Los elementos graficos, simbolos, letras, etc., de-
ben ser de tamafio suficiente para poder ser identifi-
cados claramente al ser reducidos (no se aceptaran
rotulaciones manuales, salvo excelentes obras). Los
detalles especiales se sefnalan con flechas, asteriscos
y cabezas de flecha, utilizando el maximo contraste
respecto a la figura.

Los pies de figuras se incluyen en hoja aparte
después de la bibliografia y se identifican las abre-
viaturas empleadas, por orden alfabético. En las
figuras no deben aparecer datos que permitan co-
nocer la identidad del paciente. Las fotografias de
personas deben ser tomadas de manera que éstas
no sean identificables o, en caso contrario, se deben
acompanar del consentimiento de su uso por parte
de la persona fotografiada.

Material suplementario
Los autores pueden enriquecer su manuscrito con
imégenes adicionales, tablas, archivos multimedia, u
otros materiales que no se ajusten al formato del
tipo de articulo que se presenta, pero que favorez-
can su comprension.

El material suplementario serd publicado unica-

mente on-line.

Las imagenes y tablas deben cumplir los requisi-
tos establecidos que se muestran en los acdapites
correspondientes; y los audios o videos:

a) Deben ser referidos, l6gicamente, a aspectos cla-
ve del articulo o la investigacion,

b) Anénimos (no incluir ningin dato identificativo),

¢) De poco “peso”: <5 Mb,

d)Duracién < 2 minutos. Si fueran mas largos deben
fraccionarse en dos o mds secuencias cortas,

e) En formatos normalmente reproducibles por com-
putadoras, tabletas y moéviles (Audio Video Inter-
leave [.avi], Moving Picture Experts Group [.mpeg,
.mpg| y MPEG Audio Layer [ll . mp3], preferente-
mente)

f) Se incluira, después de los pies de figuras, una
breve descripciéon de cada secuencia de audio o
video.

g) Solo seran incluidos en la publicacién por deci-
si6n del Editor.

Costos y sistema de publicacién

El envio de los manuscritos y su publicacién, en sis-
tema de libre acceso (open access), en CorSalud, es
totalmente gratuito para los autores.

1. ARTICULOS ORIGINALES

Tienen una extensién maxima de 6000 palabras sin
incluir la pagina frontal, el resumen, las tablas, los
pies de figuras y el material suplementario.

Orden de presentacién: /) Pagina frontal, 2) Re-
sumen y palabras clave, 3) Abreviaturas, 4) Intro-
duccién, 5) Método, 6) Resultados, 7) Discusién, &)
Conclusiones, 9) Bibliografia, /0) Pie de figuras y 71)
Tablas.

Los agradecimientos, si existieran, aparecen des-
pués de las conclusiones.

Introduccién: Se aborda brevemente los antece-
dentes del problema. Al final de la introduccién se
incluyen los objetivos en forma de parrafo.

Método: Debe ser lo suficientemente explicito pa-
ra aclarar el tipo de estudio, seleccion de la muestra,
variables utilizadas y el procesamiento estadistico.

Resultados: Se mencionan los resultados obteni-
dos.

Discusién: Se discuten los resultados y se compa-
ran con otras investigaciones similares.

Conclusiones: Expresan brevemente las conclu-
siones de la investigacién y se redactan en forma de
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parrafo.
La suma de tablas y figuras no deben ser superior
as.

2. ARTICULOS BREVES

Son muy similares a los articulos originales, pero su
extension méxima es de 4000 palabras (Ver tabla).

3. ARTICULOS DE REVISION

Son articulos donde los autores (maximo tres) ana-
lizan un tema de forma exhaustiva, desde sus prime-
ras apariciones en la literatura mundial hasta el
estado actual del conocimiento de la materia, y de-
ben hacer aportes de su experiencia y conocimien-
tos que contribuyan al mejor entendimiento del
tema o problema tratado. No se trata s6lo de una
revisiéon pasiva y mds o menos prolija de la lite-
ratura, sino de una revisién activa, que nutra con
algo mas lo que todos podrian obtener leyendo lo
anteriormente publicado. De ahi que se puedan in-
cluir tablas e ilustraciones aclaratorias (Ver tabla).

De forma general se ajusta a las normas mencio-
nadas anteriormente, pero su extension, asi como el
nimero de tablas, figuras y citas bibliograficas de-
penderan de las necesidades del articulo y la cor-
dura y cientificidad de los autores, lo cual serda muy
valorado por CorSalud.

Las figuras o tablas de este apartado que no sean
inéditas deben contar con el permiso correspon-
diente de reproduccién y exponer claramente la
fuente original.

4. IMAGENES EN CARDIOLOGIA

El titulo contiene hasta 100 caracteres, incluidos los
espacios. Los autores (médximo cuatro), centro de
procedencia y direccién, se especifican de acuerdo
con las normas ya descritas. Se adjuntan un maximo
de tres imagenes o registros de alta calidad, siguien-
do las normas ya definidas en el apartado Figuras
de las instrucciones generales.

El texto explicativo no debe superar las 350 pala-
bras, contiene la informacién de mayor relevancia,
sin citas bibliograficas ni pie de figuras. Todos los
simbolos contenidos en las iméagenes se explican
adecuadamente en el texto.

5. CASOS CLINICOS

Se presentan informes de casos interesantes con una
extension maxima de 3000 palabras.

El titulo, los autores (maximo diez), centro de
procedencia y direccién, se especifican de acuerdo
con las instrucciones generales (Ver tabla).

Contiene: /) Péagina frontal, 2) Resumen no es-
tructurado y palabras clave, 3 ) Introduccién, 4) Caso
clinico, 5) Comentarios, 6) Bibliografia y 7) Pie de
figuras. Las figuras deben cumplir los requisitos que
se especifican en las instrucciones generales; al igual
que las tablas, si existieran.

6. CARTAS CIENTIFICAS

Se consideraran los manuscritos que incluyan as-
pectos de investigaciéon bdasica o clinica. Su exten-
sion maxima es de 1700 palabras.

El titulo, los autores (maximo seis), centro de
procedencia y direccion, asi como las demaés carac-
teristicas de este tipo de articulo se especifican de
acuerdo con las instrucciones generales (Ver tabla).

7. CARTAS AL EDITOR

Tiene una extension maxima de 1300 palabras.
El titulo, los autores (méaximo cuatro), centro de pro-
cedencia y direccion, se especifican de acuerdo con
las instrucciones generales (Ver tabla).

Incluye cualquier tipo de comunicacién respecto
a los temas aceptados por CorSalud. Las que hagan
referencia a articulos ya publicados en la revista
deben enviarse con un plazo maximo de seis sema-
nas después de la salida del tltimo nimero. Deben
ser escritas en un lenguaje adecuado y respetando
los lineamientos éticos de la profesién, aunque ello
no impide que se critique, de forma ética, un deter-
minado tépico.

8. EDITORIALES Y ARTICULOS ESPECIALES

Son solicitados por el Comité Editorial de CorSalud.
Si considera que puede enviar algiin manuscrito a
estas secciones, antes de hacerlo, debe ponerse en
contacto con el Comité Editorial.
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

ETICA

Los autores firmantes de los articulos aceptan la
responsabilidad definida por el Comité Internacional
de Editores de Revistas Médicas (www.icmje.org).

Los trabajos que se envien a CorSalud deben ha-
berse elaborado respetando las recomendaciones
internacionales sobre investigacién clinica (Declara-
cion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial,
revisada recientemente), y con animales de labora-
torio (Sociedad Americana de Fisiologia).
Las opiniones expresadas por los autores son de su
exclusiva responsabilidad y no reflejan necesaria-
mente los criterios, ni la politica del Comité Editorial.

Los autores son responsables de reconocer y
revelar cualquier conflicto de interés financiero o de
otro tipo en relacién con el trabajo.

La mencién de nombres comerciales, fabricantes
o distribuidores de equipos o insumos no implica
que CorSalud los apruebe, recomiende o utilice.

ENViIO DEL MANUSCRITO

CorSalud cuenta con un sistema de gestién on-line
de los manuscritos, para lo cual es preciso estar
registrado como “Autor”. Si desea registrarse, pulse
aqui y si desea enviar un manuscrito, aca. También
podran remitirse al Editor Jefe por correo electréni-
co (revista.corsalud@gmail.com).

Para garantizar que la revisién por pares (peer
review) sea a ciegas, los manuscritos deben enviar-
se, necesariamente, en dos o mas ficheros indepen-
dientes: /) pagina frontal, 2) documento principal
(texto) y 3)figuras (si procede).

También puede enviarse material suplementario

(ver apartado correspondiente).

CONTACTO

Domicilio

CorSalud - Cardiocentro Ernesto Che Guevara
Calle Cuba N° 610,

e/ Barcelona y Capitan Velazco

Santa Clara, CP 50200.

Villa Clara, Cuba.

Teléfono: +53 42 272162

URL: http://www.corsalud.sld.cu

Correo electrénico: revista.corsalud@gmail.com

PROCESAMIENTO DE LOS ARTICULOS

El autor responsable de la correspondencia recibira
la notificacién de recepcién del manuscrito, con su
nimero de identificaciéon el cual debera utilizar a
partir de ese momento.

En un plazo de 2 semanas el Comité Editorial
realizard la primera revision para determinar si el
manuscrito se ajusta a las Normas de Publicacién.
Posteriormente se entrega a los expertos quienes
contardn con 3 semanas para determinar si el ma-
nuscrito es aceptado, rechazado o necesita modifi-
caciones para ser, por consiguiente, reeva-luado. Las
observaciones y sugerencias del Comité Editorial o
de los expertos seran enviadas al autor responsable
quien debe responder a la mayor brevedad posible.

Una vez tomada la decisién editorial, CorSalud
informara el resultado a los autores.
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